
Me acaban de diagnosticar un cáncer.

Qué gestiones administrativas, 

laborales,… tengo que hacer y cómo 

hacerlas

Raquel Fuster Ribera

Hospital Universitari i 

Politècnic La Fe. Valencia

Trabajadora Social



Bea tiene cáncer

Colegio

Patinaje
Extraescolares

Apoyo instrumental: recoger niños colegio, 
extraescolares, ayudar con los deberes, 
llevar al hospital...

Cuidados: familia 

Acompañamiento: familia y amigos
Absentismo



Bea tiene cáncer

Prestación económica para 
cuidado de menores afectados 
por cáncer u otra enfermedad 

grave

Alojamiento



Ana tiene cáncer

Trabajo

Apoyo instrumental: recoger niños colegio, 
extraescolares, ayudar con los deberes, 
tareas domésticas...

Cuidados: familia 

Acompañamiento: familia y amigos

Contrato

Sin Contrato

Autónomo

Absentismo



Ana tiene cáncer

Novedades 2023

⚫ No hay copia para la empresa
⚫ Comunicación telemática entre
entidad emisora, gestora y el INSS
⚫ El facultativo marca plazos revisión

Incapacidad laboral temporal.
La baja.



José tiene cáncer

Hogar del jubilado

Sº doméstico

Apoyo instrumental: llevarlo al médico, 
comprar, cocinar, limpiar, tareas 
domésticas...

Cuidados: familia o servicio profesional

Acompañamiento: familia



José tiene cáncer

Servicio de 

Ayuda a 

Domicilio
Teleasistencia

Prestación

Cuidados entorno 

familiar

Residencia

Dependencia



Documentación:

- Solicitud y domiciliación bancaria 
(siempre)

- Solicitud de la prestación o servicio 
solicitado

- Fotocopia del DNI de todos los 
miembros de la unidad familiar

- Empadronamiento familiar e histórico 
- Informe médico de prestaciones 

sociales (lo hacen en el C.Salud)
- Justificante de titularidad cuenta de la 

cuenta bancaria 

¿Cómo lo solicito? 

¿Qué gestiones tengo que hacer? 
Dependencia

Dónde dirigirse

Presencial:

Servicios Sociales de atención

primaria, registro oficial del

Ayuntamiento del domicilio de la

persona solicitante. En registros de

órganos administrativos , en oficina

de correos

Telemáticamente:

Con certificado y firma electrónica.

https://www.gva.es/es/inicio/procedimientos?id_proc=3256&version=amp

https://www.gva.es/es/inicio/procedimientos?id_proc=3256&version=amp


En todas las familias

Apoyo instrumental

Cuidados

Acompañamiento

Asociaciones

Reintegro de gastos 
por dietas y 

traslados

Discapacidad

Excedencia por 
cuidado de 
familiares

Trabajo social
Sanitario



En todas las familias

Documentación:

⚫ Impreso solicitud cumplimentado y firmado

⚫ Fotocopia del DNI

⚫ En menores de edad: fotocopia del DNI

del menor, de uno de los padres y del libro

de familia

⚫ Informes médicos actualizados

⚫ Anexo IV Factores Sociales

Dónde dirigirse

Presencial:

VALENCIA

C/ San José de Calasanz, 30

46008 València

con Cita Previa, llamando al 012 ó al

963866000 o a través de la web.

En registros de oficinas PROP,

órganos administrativos, en oficina

de correos

Telemáticamente:

Con certificado y firma electrónica

¿Cómo lo solicito? 

¿Qué gestiones tengo que hacer? Discapacidad

https://www.gva.es/es/inicio/procedimientos?id_proc=1464

El tiempo para la 
evaluación después del 

tratamiento será de
6 meses

https://www.gva.es/es/inicio/procedimientos?id_proc=1464


Documentación:

⚫ Solicitud

⚫ DNI y SIP.

⚫ Domiciliación bancaria

⚫ Justificante de titularidad cuenta de la

cuenta bancaria

⚫ Justificante de asistencia a tratamiento

prolongado de quimioterapia, radioterapia

y/o rehabilitación

Dónde dirigirse

Presencial:

Dirección territorial de Sanidad

Universal y Salud Publica en

València.

Gran Vía Fernando el Católico,

74 46008 – València.

En registros de órganos

administrativos, en oficina de

correos

Telemáticamente:

Con certificado y firma

electrónica

¿Cómo lo solicito? 

¿Qué gestiones tengo que hacer? 

Reintegro de gastos 
por dietas y 

traslados

https://www.gva.es/es/inicio/procedimientos?id_proc=1464

https://www.gva.es/es/inicio/procedimientos?id_proc=1464
https://www.gva.es/es/inicio/procedimientos?id_proc=1464


Javi tiene cáncer.

Cuando no hay familia

o no está aquí.

Servicio de 

Ayuda a 

DomicilioTeleasistencia Menjar a Casa

Apoyo instrumental

Cuidados

Acompañamiento







¿QUIENES SOMOS?



¿QUIENES SOMOS?



¿QUIENES SOMOS?

- 1992
- Asociación de Utilidad Pública (2010)
- Sello de la fundación Lealtad



¿QUIENES SOMOS?

- 1992
- Asociación de Utilidad Pública (2010)
- Sello de la fundación Lealtad



La base de nuestra asociación está sustentada en los siguientes valores:



NUESTROS PROGRAMAS:



NUESTROS PROGRAMAS:





NUESTROS PROGRAMAS:



NUESTROS PROGRAMAS:



PROGRAMA DE AlOJAMIENTO, PISO DE ACOGIDA:
(enfrente del Hospital La Fe)



PROGRAMA DE AlOJAMIENTO, PISO DE ACOGIDA:
(enfrente del Hospital La Fe)



PROGRAMA DE AlOJAMIENTO, PISO DE ACOGIDA:
(enfrente del Hospital La Fe)

Para aquellos pacientes
oncohematológicos que deben
trasladarse a Valencia para recibir
tratamiento en los diferentes
hospitales de nuestra provincia.

Capacidad para 3 familias
(paciente y cuidador)



- Atención Fisioterapéutica (Esther, atención a
domicilio, sede y planta)
Préstamo material ortoprotésico.

- Atención Psicológica (Ana y Mercedes, atención
en sede y planta)

- Atención Social (Celia y Mª Carmen, atención en
sede y planta )

- Atención Administrativa (Ana, atención en sede
de L a V de 9 a 14h.)

PROGRAMA 
BIOPSICOSOCIAL:



- Arturo: voluntario, abogado.

- Celia y Mª Carmen:Trabajadoras Sociales.

El objetivo es orientar y asesorar a los/as pacientes y
familiares en temas de ámbito laboral: (incidencias
laborales, incapacidad laboral, seguros de vida,
testamento, etc.)

PROGRAMA DE ASESORÍA JURÍDICA:



Ana Cebrián, Nutricionista (nutricion@asleuval.org):
atiende 2 días en sede

Talleres formativos para pacientes
y familiares con la colaboración
del Centro de Nutrición Aleris

PROGRAMA DE NUTRICIÓN:

mailto:nutricion@asleuval.org


PROGRAMA DE SENSIBILIZACIÓN Y DIFUSIÓN:



PROGRAMA DE SENSIBILIZACIÓN Y DIFUSIÓN:

Jornadas ASLEUVAL 
“Humanización de los Hospitales”



II Cena Benéfica a favor de la Investigación 2019



II Cena Benéfica a favor de la Investigación 2019



Carreras por la 
investigación



Carreras por la 
investigación



Donaciones de material 
sanitario a hospitales



Donaciones de material 
sanitario a hospitales



Donaciones de material 
sanitario a hospitales



Donaciones de material 
sanitario a hospitales



Donaciones de material 
sanitario a hospitales



Donaciones de material 
sanitario a hospitales



PROGRAMA DE  VOLUNTARIADO:



PROGRAMA DE  VOLUNTARIADO:



PROGRAMA DE  VOLUNTARIADO:

Mesas informativas



PROGRAMA DE  VOLUNTARIADO:

Mesas informativas



Recaudación de fondos



Entrevistas en Radio y Televisión



Difusión y concienciación en RRSS



Ferias de la Salud

Difusión y concienciación en RRSS



Ferias de la Salud

Difusión y concienciación en RRSS



Exposición “SIN MIEDO” 



Exposición “SIN MIEDO” 

Hospital Arnau 
de Vilanova



Exposición “SIN MIEDO” 

Hospital Arnau 
de Vilanova

Hospital La Fe



Celebración de Fallas y Navidades apoyados por nuestros 
voluntarios.



Celebración de Fallas y Navidades apoyados por nuestros 
voluntarios.







Taller de respiración, estiramientos y relajación 



Empezó para los cuidadores en 
2018 en el Hospital la Fe

Taller de respiración, estiramientos y relajación 



Empezó para los cuidadores en 
2018 en el Hospital la Fe

Taller de respiración, estiramientos y relajación 

Primer taller para sanitarios



También en la Sede

Empezó para los cuidadores en 
2018 en el Hospital la Fe

Taller de respiración, estiramientos y relajación 

Primer taller para sanitarios



Charlas Informativas sobre la Donación de Progenitores 
Hematopoyéticos



2022 Colaboración con el equipo móvil del Centro de 
Transfusión de Valencia



2022 Colaboración con el equipo móvil del Centro de 
Transfusión de Valencia



¿MAS INFORMACION?

www.asleuval.org

info@asleuval.org
963 409 361

@asleuval_valencia

@asleuval

www.facebook.co
m/asleuval1992/

GRACIAS

http://www.asleuval.org/
mailto:info@asleuval.org
mailto:info@asleuval.org
mailto:info@asleuval.org
mailto:info@asleuval.org
http://www.facebook.com/asleuval1992/
http://www.facebook.com/asleuval1992/


DONACIÓN DE PROGENITORES 

HEMATOPOYÉTICOS

(Donación de Médula Ósea)



¿Qué es la médula ósea y dónde se encuentra?

Donación



¿Exactamente  qué se dona?

Donación 

Progenitores
Hematopoyéticos

Células 
madre



En España cada año más de  6.000 personas son diagnosticadas 

de Leucemia,  10.000 de Linfomas, 3.000 de Mielomas, además 

de otras enfermedades de la sangre cómo  Síndromes 

mielodisplásicos, Aplasias medulares graves, otras enfermedades 

malignas y no malignas.

La Leucemia es el CÁNCER INFANTIL más común.

Donación 

En muchas de estas enfermedades el trasplante es la única opción terapéutica.

Fuente: SEOM (Sociedad Española de Oncología Médica)

A quiénes van dirigidas las donaciones



Tipos de Donación 

Médula Ósea (TMO)

Sangre Periférica (TSP)

Sangre de Cordón Umbilical en el momento del parto (TSCU)

“Trasplante de progenitores hematopoyéticos”

Donación 



Cómo se realiza la Donación de Médula Ósea

Donación 

Hoy sólo son el 10% 
de las donaciones



Cómo se realiza la Donación por Sangre periférica

Donación 

Es la técnica 
más utilizada, 

90%



Cómo se realiza la Donación de Sangre de Cordón Umbilical

Donación 

En la actualidad en 
España hay 

almacenadas  casi 
65.000 unidades



Búsqueda de Donantes Compatibles

Identificar HLA. (Nuestro DNI biológico)

Debe conseguirse la máxima compatibilidad entre los HLA de
donante y receptor.

Búsqueda de compatibilidad: (Familia)

Posibilidad de ser compatible

25 % de hermanos, salvo los gemelos univitelinos (100%)

5% resto de la familia

Donación 



Hay 1 posibilidad entre 4000 de encontrar un donante
no emparentado compatible.

La media de tiempo para localizar un donante
compatible es de 26 días. El 93% de estos donantes se
han localizado antes de 2 meses.

Fuente: Memoria REDMO

Donación 

Compatibilidad



¿Quién puede inscribirse como Donante?

Toda persona SANA

entre 18 y 40 años

+ 50 Kg

Donación 



¿Y de sangre?

Toda persona SANA

entre 18 y 65 años

+ 50 Kg

“En nuestra comunidad se necesitan 650 
donaciones diarias para cubrir las necesidades de 
los hospitales”

Donación 



¿Cómo hacerse Donante?

Acudir al Centro de Referencia

Ser informado.

Firmar consentimiento

Análisis de sangre (tipaje)

Ingresar en el registro REDMO (Donante a nivel mundial)

Donación 

“Quedas registrado hasta los 60 años”



- VOLUNTARIA

- CONFIDENCIAL

- ANÓNIMA

- GRATUITA

Donación 



Procedimiento

Citado por su Centro de Referencia

Voluntad de Donación (Punto de NO RETORNO)

Nuevo análisis más completo

Se le informa del tipo de donación según criterio médico.
(momento de la enfermedad, necesidad del paciente....)

Donación 



Donación 

Trasplantes realizados en 2021     TOTALES 583

TMO 59               TSP 524            TSCU 17

+15 añ 26      + 15 añ 492          + 15 añ  7
-15 añ  33       - 15 añ    32          - 15 añ 10

Fuente: Memoria REDMO



Datos 02/03/ 2023                    Población mundial
Donantes a nivel mundial 40.817.265         8 billones

MO   Y    SCU 

Donantes  en nuestro país hay:               

469.484 donantes  inscritos en REDMO                  

Casi 65.000 Unidades de sangre de Cordón Umbilical

Donación

Fuente: www.bmdw.org y www.fcarreras.org



Comunidad Valenciana

Donantes registrados 2023

Valencia 596// Alicante 356 // Castellón 114

421 Varones     645 Mujeres

TOTAL 1.066

Donación 

Fuente: Centro de Transfusión de la Comunidad Valenciana

En 2020      2.359
“Pandemia”

En 2021      1.112



Donación 

ES

… De las pocas donaciones que se pueden 
hacer en vida y la única en que las células 
donadas se regeneran al 100%.

… La única curación posible para las personas 
que las necesitan.



¿PREGUNTAS?

Donación 



Donación 



Donación 

MUCHAS GRACIAS


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24
	Diapositiva 25
	Diapositiva 26
	Diapositiva 27
	Diapositiva 28
	Diapositiva 29
	Diapositiva 30
	Diapositiva 31
	Diapositiva 32
	Diapositiva 33
	Diapositiva 34
	Diapositiva 35
	Diapositiva 36
	Diapositiva 37
	Diapositiva 38
	Diapositiva 39
	Diapositiva 40
	Diapositiva 41
	Diapositiva 42
	Diapositiva 43
	Diapositiva 44
	Diapositiva 45
	Diapositiva 46
	Diapositiva 47
	Diapositiva 48
	Diapositiva 49
	Diapositiva 50
	Diapositiva 51
	Diapositiva 52
	Diapositiva 53
	Diapositiva 54
	Diapositiva 55
	Diapositiva 56
	Diapositiva 57
	Diapositiva 58
	Diapositiva 59
	Diapositiva 60
	Diapositiva 61
	Diapositiva 62
	Diapositiva 63
	Diapositiva 64
	Diapositiva 65
	Diapositiva 66
	Diapositiva 67
	Diapositiva 68
	Diapositiva 69
	Diapositiva 70
	Diapositiva 71
	Diapositiva 72
	Diapositiva 73
	Diapositiva 74
	Diapositiva 75

